Regulamin konkursu profilaktycznego

ot. ,Bezpieczna Sie¢”

Adresowanego do uczniéw klas IV - VI

Szkét Podstawowych Wojewédztwa Matopolskiego,

organizowanego przez Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutéw Uzaleznien,
Finansowanego przez Zarzad Wojewo6dztwa Matopolskiego

w ramach zadania publicznego ,,Ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalnosé¢
lecznicza w rozumieniu ustawy z dnia 15.04.2011 o dziatalnosci leczniczej”

Regulamin okresla zasady organizacji wojewodzkiego konkursu profilaktycznego
»Bezpieczna Sie¢”.

. ORGANIZATOR KONKURSU
Organizatorem profilaktycznego konkursu ,Bezpieczna Sie¢” jest Krakowskie Stowarzyszenie
Terapeutow Uzaleznien. Konkurs finansowany jest przez Zarzgd Wojewodztwa
Matopolskiego w ramach zadania publicznego ,Ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy z dnia 15.04.2011 o dziatalnosci leczniczej”.

Il. OPIS KONKURSU

1. Celem konkursu jest profilaktyka zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez uczniéow z
Internetu za posrednictwem komputera i urzgdzeh mobilnych oraz promowanie wartosci
ksztattowania relacji z drugim cztowiekiem w realnym zyciu.

2. Konkurs organizowany jest od 16.11.2017r. do 8.12.2017r.

3. Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie pracy pt.
»Napisz list do mlodszego przyjaciela, ktéry dostal swéj pierwszy telefon
komérkowy/tablet/komputer z informacjami o tym, jak bezpiecznie z niego korzystaé.
Porozmawiaj o tym ze swoim rodzicem lub ulubionym nauczycielem”.

4. Informacje na temat konkursu wraz z niniejszym Regulaminem zamieszczone zostang na
stronach internetowych pod adresem: www.malopolskie.pl,
www.profilaktykawmalopolsce.pl oraz www.kstu.pl.

Il ZASADY KONKURSU

1. Konkurs adresowany jest do wszystkich szkdt podstawowych w wojewddztwie matopolskim.

2. Uczestnikami Konkursu mogg by¢ wylgcznie uczniowie z klas IV, V i VI szkét
podstawowych. Pracg konkursowg jest napisany przez ucznia List, skierowany do
mitodszego przyjaciela, ktory dostat swoj pierwszy telefon komodrkowy/tablet/komputer,
w ktérym zawarte zostang informacje na temat bezpiecznego uzytkowania Internetu.
Tematyka zawarta w liscie powinna by¢ przedyskutowana przez ucznia z rodzicem lub
ulubionym nauczycielem.

3. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest przestanie na adres organizatora Konkursu
przygotowanej przez ucznia pracy konkursowej wraz z wypetnionym przez osobe dorostg
Formularzem Zgtoszeniowym oraz Oswiadczeniem (zatgczniki 1 i 2).

4. Prace beda oceniane w trzech kategoriach: osobno dla kl.IV, Vi VI

5. Do Konkursu mozna zgtaszaC wylgcznie prace dotychczas niepublikowane, nie
zamieszczone w Internecie i nie zgtoszone do innych konkursow.
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6.

7.

Praca konkursowa powinna spetniaé nastepujace warunki formaine:
a) Powinna by¢ napisana w jezyku polskim
b) Powinna byé napisana przez ucznia samodzielnie
c) Powinna byé napisana przez ucznia odrecznie
d) Powinna by¢ napisana w sposoéb czytelny i zrozumiaty
e) Podpisana drukowanymi literami imieniem i nazwiskiem ucznia, oznaczeniem
klasy (IV, V, VI)
f) Objetos¢ pracy: maksymailnie 1 strona formatu A4.
Prace konkursowe niespetniajgce ktéregokolwiek z warunkéw, o ktérych mowa w pkt. 4
Regulaminu lub ztozone po terminie 8.12.2017 nie bedg oceniane i podlegajg wykluczeniu
z udziatu w Konkursie.
8. Udziat w konkursie jest bezptatny i catkowicie dobrowolny.
9. Organizator konkursu oswiadcza, iz nadestane dane osobowe bedg wykorzystywane
wytgcznie do realizacji zadah zwigzanych z organizacjg konkursu ,Bezpieczna sieé¢”.
10. Prace nalezy zgtasza¢ od dnia 16.11.2017r. do dnia 8.12.2017r. do filii KSTU
ul.Jerzmanowskiego 40 w Krakowie za posrednictwem polskiej placéwki pocztowe;j
operatora wyznaczonego w rozumieniu ustawy z dnia 23 listopada 2012r. — Prawo
pocztowe (Dz. U. poz. 1529), tj. Poczty Polskiej S.A. lub osobiscie w godzinach pracy
Osrodka, tj. od poniedziatku do pigtku, pomiedzy godzing 8.00 a 20.00.
W przypadku przesytania prac Pocztg Polskg decyduje data wptywu pracy do siedziby
Organizatora.
11. Nadestane prace zostang przekazane Komisji Konkursowej ztozonej z psychologéw,
pedagogow, psychoterapeutow, specjalistow psychoterapii uzaleznien i policjanta.

Komisja do dnia 12.12.2017 wytoni 9 laureatow konkursu:
3 prace zwycieskie: po jednej sposréd uczniow klasy IV, V i IV,
6 prac nagrodzonych: po dwie sposrod wuczniow klasy IV, V i VI,

oraz 6 wyrdznionych: po dwie z klas IV, Vi VI.

12. Lista laureatdw zostanie opublikowana dnia 13.12.2017 na famach stron internetowych:
www.malopolskie.pl, www.profilaktykawmalopolsce.pl i www.kstu.pl. Organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ przesuniecia terminu rozstrzygniecia konkursu.

Ponadto laureaci konkursu zostang bezposrednio poinformowani przez Organizatora
oraz zaproszeni wraz z opiekunami na uroczystos¢ podsumowania konkursu i
wreczenia nagrod rzeczowych.

13. Uroczystos¢ podsumowania konkursu i wreczenia nagréd rzeczowych odbedzie
sie w siedzibie Organizatora dnia 19.12.2017 (wtorek) w godzinach 10.30 — 12.30.
14. Organizator zastrzega sobie prawo nie przyznania nagrdod, lub odstgpienia od

organizacji konkursu na kazdym etapie.

15. Zgtoszenie pracy do konkursu jest réwnoznaczne z przyjeciem do wiadomosci
i akceptacja niniejszego Regulaminu.

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

Przystgpienie do konkursu nastepuje poprzez dostarczenie pocztg tradycyjng lub osobiscie
na adres Organizatora Konkursu:
a) pracy konkursowej podpisanej imieniem i nazwiskiem autora, oznaczeniem klasy,
b) formularza zgtoszeniowego wypetnionego przez osobe dorostg, zgtaszajgca prace
ucznia na Konkurs (rodzica/opiekuna prawnego Ilub nauczyciela, pedagoga)
c) oswiadczenia rodzica/opiekuna prawnego dziecka wypetnionego przez
rodzica/opiekuna prawnego dziecka.

str. 2


http://www.malopolskie.pl/
http://www.profilaktykawmalopolsce.pl/

Prace, formularz zgtoszeniowy i oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka nalezy
przestaC, w nieprzekraczalnym terminie do 8.12.2017, w kopercie na ktorej nalezy
wpisac:

imie i nazwisko autora

szkote

klase (1V, V lub VI)

dopisek : KONKURS ,,BEZPIECZNA SIEC”

na adres:

Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutéow Uzaleznien
Osrodek Psychoterapii Dorostych Dzieci Alkoholikéw
Ul. Jerzmanowskiego 40

30-836 Krakow

Formularz zgtoszeniowy (zatgcznik nr 1) zawiera:

a) Dane ucznia, autora pracy: imie i nazwisko, klase, szkote, adres szkoty

b) Imie i nazwisko osoby dorostej, zgtaszajgcej prace ucznia na Konkurs (rodzica/opiekuna
prawnego lub nauczyciela, pedagoga)

c) Dane kontaktowe do osoby dorostej, zgtaszajgcej prace ucznia na Konkurs (adres
e-mail i numer telefonu)

4. Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka (zatgcznik nr 2) zawiera:

a)
b)

c)

Wyrazenie zgody na udziat dziecka w Konkursie

Oswiadczenie o zapoznaniu sie¢ z Regulaminem Konkursu oraz wyrazenie zgody na
publikacje pracy konkursowej dziecka

Wyrazenie zgody na przetwarzanie podanych danych osobowych w zwigzku z
przeprowadzanym Konkursem

5. Na podstawie Oswiadczenia o zapoznaniu sie z Regulaminem Konkursu i zgody na publikacje
dzieta konkursowego rodzica/opiekuna prawnego dziecka, osoba dorosta, zgtaszajgca prace
ucznia na Konkurs wyraza zgode na publikowanie i prezentowanie imienia, nazwiska, klasy i szkoty
ucznia oraz jego pracy konkursowej w mediach, na konferencjach i stronach internetowych
Organizatora Konkursu oraz Wojewodztwa Matopolskiego.

6. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak

niezbedne do uczestniczenia w niniejszym Konkursie.

7. Brak wypetnienia jakiegokolwiek z powyzszych warunkéw bedzie skutkowato

nie dopuszczeniem pracy do konkursu.

V.
1.

KOMISJA KONKURSOWA
Nadestane na Konkurs prace bedg oceniane przez Komisje Konkursowg powotang przez
Organizatora konkursu.
W skfad komisji wchodzg: Agnieszka Litwa-Janowska — przewodniczgca komisji oraz Anna
Zadarnowska, Grazyna Franczak, Serafin Olczak, Katarzyna Dudzinska, Katarzyna Janiso-
Baczek, llona Jona-Stowik, nadkom. Wojciech Chechelski.
Cztonkowie Komisji petnig swg funkcje w okresie trwania konkursu tj. od dnia jego
ogtoszenia do dnia wyboru laureatéw.
Komisja konkursowa jest zobowigzana do zachowania bezstronnosci kierowania sie
kryteriami zapisanymi w niniejszym regulaminie.
Od decyzji Komisji w sprawie rozstrzygniecia konkursu nie przystuguje odwotanie.
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VI. KRYTERIA OCENY | NAGRODY
1. Konkurs bedzie oceniany osobnow trzech kategoriach: klasy 1V, klasy Vi klasy VI szkoty
podstawowej.
2. Organizator przyzna trzy nagrody gtowne:
za pierwsze miejsce w kategorii klasy 1V,
Za pierwsze miejsce w kategorii klasy V,
Za pierwsze miejsce w kategorii klasy VI.
Organizator przyzna sze$¢ nagréd dodatkowych:
dwie w kategorii klasy 1V, dwie w kategorii klasy V i dwie w kategorii klasy VI.
Ponadto Organizator przyzna szes¢ wyroznien.
3. Nagrodg gtéwng w Konkursie jest tablet 7”, nagrodg dodatkowg jest czytnik e-book, z
wyrdznieniem wigze sie nagroda ksigzkowa.

4. Ocena bedzie dokonywana w oparciu o zgodnos¢ tredci pracy z celami Konkursu, wg
nastepujacych kryteriow:

Lp. Kryteria Punkty

1 | Promowanie racjonalnego i bezpiecznego | 0-20
sposobu korzystania z Internetu

2 | Definiowanie zagrozen i zachowan ryzykownych | 0-20
zwigzanych z uzywaniem Internetu

3 | Promowanie ksztaltowania satysfakcjonujgcych | 0-20
relacji interpersonalnych w realnym Zyciu,
budowania realnej sieci wsparcia

4 | Promowanie alternatywnych do przebywania w 0-20
sieci sposobdw spedzania wolnego czasu,
rozwijania swoich zainteresowan.

5 | Promowanie zdrowego stylu zycia, higieny | 0-20
psychicznej i postaw prospotecznych
Maksymalna liczba punktow 100

5. Prace, ktore otrzymajg najwiekszg liczbe punktow w swojej kategorii, wg. ww kryteridw
otrzymajg nagrody gtéwne. Wgq. tej zasady zostang przyznane w kazdej kategorii nagrody
dodatkowe i wyrdznienia.

VII. PRAWA AUTORSKIE

1. Zgtoszenie pracy do konkursu oznacza, ze uczestnikowi Konkursu przystugujg do niej
wytgczne i nieograniczone prawa autorskie oraz, ze nie naruszajg one majgtkowych i
osobistych praw autorskich oséb trzecich.

2. Zgtoszenie do konkursu jest rownoznaczne z przeniesieniem nieodpfatnie na Organizatora
catosci autorskich praw majgtkowych wraz z wylgcznym prawem do zezwalania na
wykonywanie praw zaleznych do pracy konkursowej lub jej fragmentéw, bez ograniczenia
czasowego i terytorialnego, na nastepujgcych polach eksploataciji:

1)
2)

3)
4)

utrwalanie,

trwate lub czasowe zwielokrotnianie (reprodukcja) w catosci lub w czesci
jakimikolwiek srodkami i w jakiejkolwiek formie,

wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy,
wprowadzanie do pamieci komputera,
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5) rozpowszechnianie,
6) wystawianie,
7) wysSwietlanie,
8) udzielanie licencji na wykorzystanie,
9) rozpowszechnianie w Internecie,
10) publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do niej dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania nagrodzonych i
wyréznionych prac konkursowych catosci lub we fragmentach.

VIIl.  INNE POSTANOWIENIA
1. Zatgcznikiem do niniejszego Regulaminu s3a:
e Zatacznik nr 1 - FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
e Zatgcznik nr 2 - OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA.
2. Sytuacje nieobjete niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator Konkursu.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.
4. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé¢ w siedzibie Organizatora:
Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutow Uzaleznien, Ul. Jerzmanowskiego 40,
30-836 Krakow, e-mail: konkakt@kstu.pl, tel. 791 441 225

w

Partnerzy projektu:

N\ MALOPOLSKA
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