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Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Zawodowych
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Ciezkowicach
oraz
Muzeum Przyrodnicze
im. Krystyny i Wlodzimierza Tomkow
w Ciezkowicach.

Konkurs dla uczniow klas gastronomicznych szkotl
ponadgimnazjalnych / ponadpodstawowych

Zapraszamy do udzialu w
Miedzypowiatowym Konkursie Kulinarnym

wDzikie smaki — jelen po

rye A
mysliwsku” [ A~ |

Konkurs objety patronatem

Malopolskiego Kuratora O$wiaty KURATORIUM OSWIATY
W KRAKOWIE

Uwaga: prace nalezy dostarczaé¢ — na adres mailowy:
sekretariat.zsoiz@interia.pl

Chochotowskie®

S\termy
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§1

Przedmiot Regulaminu

Niniejszym regulamin, zwany dalej ,, Regulaminem” okresla warunki uczestnictwa
w Konkursie kulinarnym ,, Dzikie smaki — jelen po mysliwsku”, ktory odbedzie sie¢ w dniu
25 marca 2020 r. a takze kryteria oceny W konkursie kulinarnym.

§2

Cele konkursu

Cele gtowne konkursu to:
v' promocja dziczyzny oraz staropolskiej sztuki kulinarnej,
v kultywowanie, propagowanie i pogl¢bianie wiedzy o polskiej kulturze mysliwskiej
i fowieckiej tradycji kulinarnej,
v doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozbudzanie inicjatywy, pomystowosci
| kreatywnosci uczniéw szkot gastronomicznych,
v podnoszenie poziomu ksztalcenia zawodowego oraz nawigzywanie wspOlpracy
migdzy szkotami i firmami zwigzanymi z gastronomia,
v doskonalenie zawodowe i organizacyjne nauczycieli przygotowujacych uczniow do
konkursow.
v'w konkursie wylonieni i nagrodzeni zostana najlepsi uczestnicy, ktorzy uzyskaja
najwigksza ilo$¢ punktowg z czgéci teoretycznej i czg$ci praktycznej w dniu 25 marca
2020 .

§3

Organizatorzy konkursu

1. Organizatorem Miedzypowiatowego Konkursu Kulinarnego ,,Dzikie Smaki — jeleri po
mysliwsku” jest Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych 1 Zawodowych im Ignacego Jana
Paderewskiego w Ciezkowicach ul. Luczkiewiczow 12, 33-190 Cigzkowice oraz Muzeum
Przyrodnicze im. Krystyny i Wtodzimierza Tomkoéw w Cigezkowicach.
2. Partnerem Konkursu jest:

v Chochotowskie Termy,
Firma ,, Prymat”,
Firma ,, Gerlach”,
Kota Lowieckie Pogorza Cigzkowickiego.

AR
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3. Konkurs odbywa si¢ pod patronatem Matopolskiego Kuratora O$wiaty, Starosty Powiatu
Tarnowskiego 1 Burmistrza Miasta Cigzkowice.

§4

Zakres terytorialny konkursu

1. Konkurs prowadzony jest na terytorium wojewodztwa matopolskiego 1 podkarpackiego.
2. Konkurs adresowany jest do uczniow szkot ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych.

§5
Etapy konkursu

Konkurs Kulinarny sktada si¢ z 2 etapow:

| etap: nadestanie do 4 marca 2020 r. przepisow kulinarnych i wylonienie 12 uczestnikow
konkursu — etapu Il. Prace konkursowe nalezy nadesta¢ we wskazanym terminie do godziny
15% drogg e-mail na adres sekretariat.zsoiz@interia.pl. Uczestnicy o zakwalifikowaniu si¢
zostang powiadomieni do tygodnia czasu od koncowego terminu zgloszenia prac
konkursowych do godziny 15% droga telefoniczng i e-mail. Decyzja komisji konkursowej jest
ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

Praca konkursowa powinna by¢ zapisana w popularnym formacie odczytu danych
i dostarczona w formie zatacznika 1,2 do wiadomosci e - mail. W przypadku braku
mozliwo$ci odczytu zatacznika przez Komisj¢ Konkursowa, moze ona zwroci¢ si¢ do
uczestnika Konkursu o dostarczenie pracy konkursowej w innym formacie. Uczestnik na
dostarczenie pracy konkursowej w formacie uzgodnionym z Komisjag Konkursowa ma czas
do godz. 12% nastepnego dnia po otrzymaniu wiadomosci e-mail o braku mozliwosci odczytu
pracy konkursowej w pierwotnie dostarczonym formacie. Rozstrzygniecie nastgpi w ciggu
7 dni.

1. Ocena prac konkursowych dokonana bedzie przez Komisje¢ Konkursowa powotang przez
organizatorow.
2. Komisja Konkursowa wytoni finalistow bioragc pod uwagg:
a) pomystowos¢ 50%
b) zwieztosc¢ tresci 25%
€) dobor sktadnikow 25%.
3. Pracami Komisji Konkursowej kieruje Przewodniczacy.
Komisja Konkursowa — decyduje o zakwalifikowaniu do etapu drugiego.
5. Obrady Komisji Konkursowej s tajne.

e
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6. Komisja sporzadza protokot ze swoich obrad.
7. Od podjetej decyzji nie przystuguje odwotanie.
8. Organizator nie zwraca nadestanych prac i zastrzega sobie publikacje przepisow.

Il etap: 25 marca 2020 r. — cze$¢ teoretyczna — zakres wiedzy z przedmiotu technologia
gastronomiczna z towaroznawstwem (test — 45min.) i cze$¢ praktyczna trwaé begdzie 120
minut i rozpocznie si¢ po zakonczeniu odprawy — wykonanie 2 porcji dania gtdéwnego
(potrawa wydana 1 — porcjowo).

UWAGA:

Do dnia 11 marca 2020 r. przed konkursem nastapi przekazanie surowca, ktory ma by¢ do
wykorzystania do celéow szkoleniowych jako surowiece gtowny. Surowiec do wykorzystania
w konkursie zostanie udostepniony w dniu konkursu.

§6

Szczegolowe zasady udzialu w konkursie

1. Uczestnicy startuja w konkursie kulinarnym — w zespotach 1-osobowych. Szkota (zespo6t
szkot) moze wystawi¢ po 1 zespole.

2. Uczestnicy Konkursu Kulinarnego powinni zaprezentowac umiejetnosci w przygotowaniu
oryginalnych dan kuchni mysliwskiej w nowoczesnej aranzacji.

3. Konkurs kulinarny bedzie oceniany przez Komisje Konkursowa, ktéra wyloni
ZWYCIQZCOW.

4. Nauczyciel — opiekun oddelegowany przez szkot¢ odpowiada za powierzonych mu
uczniéw w dniu konkursu.

5. Ogtoszenie wynikow, wreczenie dyploméw i nagrod odbedzie si¢ po zakonczeniu
konkursu.

6. Koszt przejazdu i surowcoOw pokrywa szkota zglaszajaca uczestnikow do konkursu.

7. Przygotowane potrawy zostang poddane ocenie Komisji (dozwolone jest wystawienie
wizytowki z nazwg szkoty 1 z nazwami potraw).

8. Jesli zazada tego Komisja, uczestnicy konkursu zobowigzani sg do udzielenia odpowiedzi
na zadane pytania dotyczace przygotowanych potraw.

9. Cze$é teoretyczna konkursu rozpocznie sie o godz. 8% i trwa 45 minut.

10.  Omowienie Regulaminu Konkursu, zasad oceniania i losowanie numeréw startowych
odbedzie sie na odprawie, ktdra rozpocznie si¢ o0 9%°.

11.  Czas przygotowania potraw konkursowych wynosi 120 minut — zespoly startuja po
sygnale Komisji Konkursowej.
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12. Do dyspozycji uczestnikéw Konkursu Kulinarnego zostanie udostepnione stanowisko
technologiczne wyposazone w: stoty robocze ze stali nierdzewnej, kuchenki elektryczne, piec
konwekcyjno-parowy i zlewozmywak.

13.  Produkty kulinarne poza sktadnikiem gtownym i drobnym sprz¢tem kuchennym do
przygotowania potraw uczestnicy zabezpieczajg we wlasnym zakresie.

14. W dniu konkursu stanowiska bedg do dyspozycji na 15 min przed rozpoczeciem tury.
Produkt obowigzkowy do zastosowania w Konkursie Kulinarnym przez uczestnikow
musi by¢ uzyty do przygotowania potraw konkursowych, lecz nie musi by¢
wykorzystany w calosci.

15.  Uczestnicy potrawy konkursowe serwuja na wlasnej zastawie. Rodzaj zastawy
stotowej nie ma wplywu na punktacjg.

16. Nie zezwala si¢ na stosowanie:

sztucznych dekoracji,

przygotowanych wczesniej dekoracji i dodatkow,

gotowych sosow (fond, majonez, ketchup — dopuszczalne jako podstawa),
przygotowanych wczedniej potraw lub ich elementdw,

gotowych farszow,

NN N NN

uformowanych wcze$niej elementow migsa, warzyw i ciast.

17.  Dopuszcza si¢ zastosowanie nastgpujaco przygotowanych produktow:
warzywa i owoce — umyte, obrane, nie krojone,

grzyby — umyte, blanszowane, nie krojone,

ziemniaki, cebula — obrane, nie krojone,

migso — luzowane, moze by¢ zamarynowane.

AU NN

§7

Powolanie Komisji Konkursu

Organizator powotuje komisje konkursowa do konca stycznia 2020 r. w sktadzie:
v' przewodniczacy

- przedstawiciel Matopolskiego Stowarzyszenia Kucharzy i Cukiernikéw
v’ Z-ca przewodniczacego

- przedstawiciel ZSOiZ im. I. J. Paderewskiego w Cigzkowicach
v czlonkowie (min. 6 cztonkow)

- pracodawcy, restauratorzy, mistrzowie gastronomii,

- cztonkowie Polskiego Zwigzku Lowieckiego,

- cztonkowie Matopolskiego Stowarzyszenia Kucharzy i Cukiernikow.
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§8
Nagrody

Laureaci konkursu otrzymaja nagrody rzeczowe ufundowane przez partneréw Konkursu.

§9

Dane osobowe
Przystepujac do Konkursu uczestnik wyraza zgode na:

a) przetwarzanie przez Organizatoréw jego danych osobowych dla potrzeb przeprowadzenia
Konkursu oraz realizacji jego celow, na warunkach okreslonych w rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119), zwanego
dalej RODO

b) rozpowszechnianie jej wizerunku oraz udziela nicodptatnej, nicograniczonej w czasie i co
do terytorium, niewylacznej licencji na prezentacj¢ (prezentowanie publicznie w dowolny
sposéb w tym m.in. w internecie, prasie) wykonanej przez uczestnika potrawy oraz jego
wizerunku, imienia, nazwiska, informacji o miejscowosci, w ktorej mieszka i/lub o szkole, do
ktoérej uczeszcza uczestnik, w ramach promocji Konkursu oraz dziatalnos$ci Organizatorow
i Partnera.

§ 10
Postanowienia koncowe

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwotania konkursu bez podania
powodu.
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Zalacznik nr 1. - Karta zgloszenia do Konkursu Gastronomicznego ,,Dzikie Smaki —
jelen po mysliwsku” Ciezkowice 2020 r.

3. Gmina/Powiat

4. Zglaszamy do konkursu ucznidw w nastepujacym skladzie:
Imie; Nazwisko; Szkota — zawod

4 Oswiadczam, Ze uczniowie oraz nauczyciele przygotowujacy mtodziez do konkursu zostali zapoznani
z jego regulaminem.
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v Oswiadczam , ze wyrazam zgod¢ na udostepnienie publikacji danych osobowych uczestnikow
Konkursu, nazw, przepisOw oraz wykorzystywania zdje¢ wykonywanych podczas Konkursu, w tym zdje¢ osob
i potraw.

(Podpis opiekuna) (Podpis uczestnika konkursu)

5. Do opieki nad uczniami w dniu konkursu zostanie oddelegowana/y
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Zalacznik nr 2. - Formularz zgloszeniowy potrawy

Nazwa potraw
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Harmonogram Konkursu Kulinarnego ,, Dzikie smaki — jelen po mysliwski”

Konkurs Kulinarny sktada si¢ z 3 etapow:

| etap: nadestanie do 4 marca 2020 r. przepiséw kulinarnych i wyltonienie 12 uczestnikéw
konkursu - etapu I1.

Il etap: do dnia 11 marca 2020 r. przed konkursem nastapi przekazanie surowca, ktory bedzie
surowcem gtéwnym do wykorzystania w konkursie oraz do celow szkoleniowych.

111 etap ( etap finatowy ) 25 marca 2020 r. czg$¢ teoretyczna — zakres wiedzy z przedmiotu

technologia gastronomiczna z towaroznawstwem (test — 45min.) i cze$¢ praktyczna -
wykonanie 2 porcji dania gtdéwnego (potrawa wydana 1 — porcjowo).
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