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Miejsce na metryczkę ucznia 

  

KOD   UCZNIA 
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Instrukcja dla ucznia 

 

1. Przed Tobą zestaw dziewięciu zadań konkursowych, na rozwiązanie których masz  

90 minut. Piętnaście minut przed końcem czasu, zostaniesz o tym poinformowany przez 

członka Komisji Etapu Wojewódzkiego. 

2. Nie podpisuj kartek imieniem i/lub nazwiskiem. 

3. Stosuj się do poleceń w zadaniach, a odpowiedzi zaznaczaj w miejscu na to 

przeznaczonym.  

4. Używaj jedynie pióra lub długopisu. Rozwiązania i odpowiedzi zapisane ołówkiem  

nie będą oceniane.  

5. Nie używaj korektora. W celu poprawienia odpowiedzi przekreśl wyraźnie błędną  

i zapisz/zaznacz właściwą. 

6. Staraj się, aby Twoja praca była czytelna. 

7. Pracuj samodzielnie i nie przeszkadzaj innym – w przeciwnym wypadku możesz zostać 

wykluczony z Konkursu. 

 

Powodzenia! Bonne chance! 
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Zadanie 1. (7 pkt) 

Usłyszysz dwukrotnie opowiadanie. Zaznacz znakiem X, które zdania są zgodne 

z treścią nagrania (V – Vrai), a które nie (F – Faux). Za każdą poprawną odpowiedź 

otrzymasz 1 pkt. 

  VRAI FAUX 

Przykład Max travaille au restaurant de ses grands-parents.  X 

1. Aujourd’hui, pour son déjeuner, Max a choisi un plat de viande.   

2. À midi, au restaurant il y a peu de clients.   

3. Une cliente du restaurant vient de commander son repas.   

4. Le grand-père de Max travaille comme cuisinier.   

5. Tout à coup, on entend un grand bruit dans la cuisine.   

6. Un chat a volé un poulet dans la cuisine du restaurant.   

7. Max a couru après le chat et il l’a attrapé.   

 

ZADANIE 1. 1 2 3 4 5 6 7 
Razem 

7 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja       
 

   

Po 

weryfikacji 
      

 
   

 

 Zadanie 2.  (6 pkt)  

Usłyszysz dwukrotnie rozmowę telefoniczną. Uzupełnij w poniższych zdaniach luki 

zgodnie z informacjami w tekście. Zapisując liczbę możesz zapisać ją cyframi, a nie 

słowami. Za każdą poprawną odpowiedź otrzymasz 1 pkt. 

 
La cliente téléphone au Centre sportif pour Przykład __se renseigner__ sur les cours de yoga. 

Les cours de yoga ont lieu chaque 1. __________________________________ dans la soirée. 

Pendant les cours, les élèves font des activités de différents 

2. ________________________________. 

Chaque soir,  dans le groupe, il y a une 3. ________________________________ d’élèves 

qui font des exercices. 

Pour pouvoir participer au cours de yoga toute l’année, cinq fois par semaine, il faut dépenser  

4. ________________________________ euros. 

Pour 5. __________________________________ à ce centre sportif, la cliente doit payer 

trente euros. 

On demande à la cliente de venir avant 18h30 parce qu’elle doit remplir la 

6. __________________________________. 
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ZADANIE 2. 1 2 3 4 5 6 
Razem 

6 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja          

Po 

weryfikacji 
         

 

Zadanie 3. (5 pkt) 

Spośród podanych odpowiedzi (A–C) wybierz tę, która najlepiej oddaje sens 

podkreślonego fragmentu zdania. Zakreśl literę A, B albo C. 
 

Przykład: 

Le bébé pleure parce qu’il a faim. 

A. il déteste manger 

B. il vient de manger 

C. il a envie de manger 

 

1.  J’irai volontiers à la piscine avec toi. 

A. rarement  

B. avec plaisir 

C. tout à l’heure 
 

2. Après ce dîner au restaurant j’ai mal au cœur. 

 A. je suis malade 

 B. le cœur me fait mal 

 C. je ne peux pas marcher 
 

3. Cette personne se porte bien. 

 A. est faible 

 B. est mal portante  

 C. est en bonne santé 
 

4. Joseph joue au football depuis son enfance. 

 A. déteste le football. 

 B. est fan de football. 

 C. pratique le football. 
 

5. Marc a l’habitude de travailler tard dans la nuit. 

 A. travaille rarement 

 B. ne va pas au travail 

 C. fait souvent son travail 

 

ZADANIE 3. 1 2 3 4 5 
Razem 

5 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja         

Po 

weryfikacji 
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Zadanie 4. (10 pkt) 

Czasowniki z nawiasów wpisz w luki w odpowiedniej formie tak, aby otrzymać logiczny 

i gramatycznie poprawny tekst. Wymagana jest pełna poprawność ortograficzna 

wpisywanych wyrazów. Za każde poprawne rozwiązanie otrzymasz 1 punkt. 

 

L’HISTOIRE DU SAUT À L’ÉLASTIQUE 

 

Pour vous raconter l’histoire du saut à l’élastique, tout Przykład : a commencé (commencer) 

sur l’île de Pentecôte en plein cœur du Pacifique. Les indigènes 1. _________________ 

(pratiquer) le « saut à l’élastique » comme un rite. Ils 2. _________________ (être) attachés 

par les pieds avec des lianes et ils 3. _________________ (se jeter) de tours faites en bois 

d’une hauteur de 25 mètres. Cet évènement appelé le « Gol » ou le « Nago » 

4. _________________ (permettre) aux garçons de devenir adultes. Aujourd’hui, cette 

pratique 5. _________________ (être) toujours d’actualité, elle 6. _________________ 

(servir) aussi à  devenir guerrier dans ces tribus. 

Dans les années 80, Alan John Hacket, un néo-zélandais 7. _________________ (remplacer) 

la liane par du latex et la tour par un pont : le saut à l’élastique 8. _________________ 

(naître). 
 

Les premiers sauts se sont faits en Nouvelle-Zélande, et c’est en 1987, près d’Annecy 

qu’ 9. _________________ (avoir) lieu le premier saut en France. Popularisé par les média, 

ce sport extrême 10. _________________ (coûter) trois vies. Par conséquent, l’activité a été 

interdite en France en 1989.  

 

 

 

ZADANIE 4. 

  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Razem 

10 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja              

Po 

weryfikacji 
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Zadanie 5. (6 pkt) 

Przeczytaj tekst. Dobierz właściwy nagłówek (A–H) do każdego fragmentu tekstu. 

Wpisz odpowiednią literę w każdą kratkę. Uwaga: jeden nagłówek został podany 

dodatkowo i nie pasuje do żadnego fragmentu tekstu. Za każde poprawne rozwiązanie 

otrzymasz 1 punkt.  

 

 

A. Prenez l’air ! 

B. Faites du sport !  

C. Hydratez-vous ! 

D. Faites-vous plaisir ! 

E. Désinfectez votre maison ! 

F. Reposez-vous bien la nuit ! 

G. Prenez votre petit déjeuner ! 

H. Mangez des fruits et des légumes ! 

 

 

 

ÊTRE  EN  PLEINE  FORME ! 
 

 

Przykład C 

Boire de l’eau favorise l’élimination et donc perte de poids. Buvez au moins un litre par jour 

pour répondre au besoin de votre corps. Si vous êtes sportif, vous pouvez en consommer deux 

litres pour que votre organisme fonctionne correctement.  

 

1.   

Pour être en forme, c’est simple… il faut avant tout bien dormir! Pas facile pour vous ? 

Pensez à manger léger le soir. Quelques plantes comme la lavande  peuvent aussi vous aider 

à vous endormir facilement. 

 

2.   

Ce sont des aliments faibles en calories mais ils ont la capacité à couvrir les apports 

nutritionnels en vitamines et en minéraux. Riches en fibres, ils favorisent, de plus, la bonne 

digestion. Leur goût, leur apparence et leur forme sont tous différents les uns des autres. 

 

3.   

Excellent anti-stress, cette activité anime également votre système immunitaire. Pour ressentir 

ses bienfaits, consacrez-y au moins 40 minutes, deux fois par semaine. Les personnes actives 

sont plus satisfaites de leur silhouette, de leur apparence et de leur poids. 

  

  

http://www.pharmaciengiphar.com/maladies/sante-mentale/insomnies/bien-dormir
https://entrainement-sportif.fr/sculpter-corps-affiner-silhouette.htm
https://entrainement-sportif.fr/poids-ideal.htm
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4.   

Chaque jour, veillez à passer au moins dix minutes à l’extérieur. Tout rayon de soleil, aussi 

minime soit-il, est bon à prendre ! Marchez où vous voulez, faites du lèche vitrine sans rien 

acheter, asseyez-vous sur un banc dans un parc... Respirez profondément. 
 

5.  

Pour voir la vie du bon côté, n’oubliez pas de vous offrir régulièrement des moments 

de bonheur : une gourmandise, un resto entre amis, une soirée à bouquiner, une séance 

de cinéma… 

 

6.  

Certaines substances présentes dans votre intérieur peuvent favoriser les allergies. Pour vous 

en débarrasser : 

 aérez chaque pièce pendant 5 à 10 minutes par jour, 

 placez quelques plantes vertes dans votre salon, 

 diffusez des huiles essentielles. 

 

http://www.pharmaciengiphar.com/bien-etre/forme/10-conseils-pour-etre-en-forme 

  

 

ZADANIE 5. 1 2 3 4 5 6 
Razem 

6 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja          

Po weryfikacji          
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Zadanie 6. (9 pkt) 

Uzupełnij każde poniższe zdanie brakującym elementem tak, aby powstało poprawne 

zdanie. Wymagana jest całkowita poprawność ortograficzna i gramatyczna. Za każdą 

poprawną odpowiedź otrzymasz  1 punkt. 
 

Przykład:  

L’année prochaine, nous allons acheter __cette__ voiture. 
 

1. Mettez-vous __________ sucre dans votre thé ?     

2. Je rentre de l’école toujours __________ pied.       

3. Luc adore les glaces et il __________ prend beaucoup.    

4. Le stade __________ je m’entraîne est près de chez moi.   

5. Mon frère déteste __________ chocolat.      

6. Il faut appeler le médecin, tu peux __________ téléphoner ?   

7. Regarde la voiture __________ passe, c’est la nouvelle Renault.   

8. Ce soir, notre équipe joue à Bordeaux. Tu __________ vas ?  

9. Voilà  le médicament __________ j’ai besoin.   

   

ZADANIE 6. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Razem 

9 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja             

Po 

weryfikacji 
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Zadanie 7. (7 pkt)   

Przeczytaj poniższe plakaty. Do każdego zdania w tabeli dopasuj plakat, na którym 

znajduje się dana informacja. Wpisz rozwiązania do tabeli wpisując znak X.   

Za każdą poprawną odpowiedź otrzymasz 1 pkt. 

 

A.    

B.  C. 

 

 

Nouveaux parcours : 2 km et 3 km 

Départ : entre 13h30 et 14h30, 

parking des Mallets 

Inscriptions : 3,5 € 

Arrivée : goûter piquenique possible, 

gâteaux et boissons à la vente. 

Prévoir : bonnes chaussures de 

marche, chapeau, crème. 

Jeu de piste écologique : prendre un 

sac pour récupérer les déchets. 
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  A. B. C. D 

Przykład Pendant cette activité, on peut acheter à manger.   X  

1. On peut recevoir un prix.     

2. La fête est organisée en automne.     

3. La fête n’aura pas lieu à cause du mauvais temps.     

4. On invite à faire une randonnée.     

5. On prévoit des activités pour aider la nature.     

6. Pendant la fête, les participants peuvent nager.     

7. La fête est adressée aux parents et à leurs enfants.     

 

ZADANIE 7. 1 2 3 4 5 6 7 
Razem 

7 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja           

Po weryfikacji           

 

 

 

                             D. 

GRANDE FÊTE 

de  l’ÉCOLE de TENNIS 

Mercredi 17 juin  

Groupes de 12 à 16 ans 

L’après-midi dès 13h30 :  

tennis-ballon, foot, tennis de table. 

Programme 

Baignade surveillée : n’oubliez pas de maillot. 

Crêpes et boissons tout l’après-midi. 

Remise de diplômes, nombreux cadeaux. 

Gratuit pour tous ! 
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Zadanie 8. (4 pkt) 

Przeczytaj tekst, z którego usunięto cztery zdania. Wpisz w luki litery, którymi 

oznaczono brakujące zdania tak, aby otrzymać logiczny i spójny tekst. 

Uwaga! Jedno zdanie zostało podane dodatkowo i nie pasuje do żadnej luki.  

Za każdą poprawną odpowiedź otrzymasz 1 pkt. 

 

 

PREMIÈRE RENCONTRE 

Il y a 23 ans, je fais ma première rentrée à l’école primaire. Przykład __E__ À 5 ans et demi, 

je suis la plus jeune et je suis heureuse d’être enfin assez grande pour aller à l’école que 

j’imagine être un lieu extraordinaire.  

Dans la cour, j’entends un claquement de mains : « En rang par deux ! Plus vite que ça ! » Les 

enfants se donnent la main deux par deux. 1. _____ Nous entrons en classe et je me dépêche 

pour m’asseoir à ses côtés. La maîtresse fait l’appel mais je n’entends pas mon nom. Le 

regard de Julien m’invite à plonger dans un autre monde. Tout à coup, la maîtresse s’arrête 

devant moi et me regarde droit dans les yeux : « 2. _____  Tu n’es pas contente d’être à 

l’école ? ».Vingt autres paires d’yeux sont fixés sur moi, me regardant d’un air malicieux. 

3. _____ Les autres se moquent de nous : « Oh...les amoureux… » Julien et moi, nous nous 

étions de grands amis jusqu’au CM2. Ensuite, j’ai déménagé et n’ai plus entendu parler de lui. 

Bien des années ont passé. 4. _____. J’ai pris mon courage à deux mains et l’ai contacté. Nous 

nous tenons à nouveau par la main.  

https://fr-fr.facebook.com 

 

A. Non, c’est mon grand amour. 

B. Un jour, j’ai retrouvé Julien sur Internet. 

C. Moi, j’attrape au vol celle d’un certain Julien. 

D. Je me demande pourquoi tu ne réagis pas à ton nom. 

E. À cette occasion, papa m’accompagne jusqu’à l’entrée de la cour. 

F. Plus tard, pendant la récréation, Julien me console et me tient par la main. 

 

 

 

 

ZADANIE 8. 1 2 3 4 
Razem 

4 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja        

Po 

weryfikacji 
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Zadanie 9. (6 pkt) 

Uzupełnij poniższe minidialogi. Wpisz w każdą lukę brakujący fragment wypowiedzi, 

tak aby otrzymać spójne i logiczne teksty. Wymagana jest pełna poprawność 

gramatyczna i ortograficzna. 

Za każdą poprawną odpowiedź otrzymasz 2 pkt. 

 

Przykład: A. :________Quel âge as-tu ?__________ 
 

 B. : J’ai quinze ans. 

 

 

1. A. __________________________________________________ mal ? 
 

B. À la jambe et au pied. 

 

 

2.  A. J’ai gagné, je suis le meilleur ! 
 

B. Je te __________________________________________________ ! 

 

 

3.  A. Qu’est-ce que tu ____________________________ petit déjeuner ?  
 

B. Je mange des céréales et je bois du chocolat. 

 

 

 

ZADANIE 9. 1 2 3 
Razem 

6 pkt 
Sprawdzający Weryfikator 

Punktacja       

Po weryfikacji       

 

 

 

 


