
Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych 
na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.
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PROGRAM KONFERENCJI 
„Profilaktyka używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dzieci 

i młodzież” 23-24 kwietnia 2024 r. 
Hotel Fero Express, ul. Bolesława Śmiałego 60, 30-398 Kraków 

 

Dzień I 
 
9:30 – 10:00  Rejestracja uczestników 

10:00  Otwarcie Konferencji 

10:00 – 12:00 Blok I. Standardy profilaktyki opartej na naukowych podstawach.             
dr Karolina Kmiecik-Jusięga, Uniwersytet Ignatianum w Krakowie  
Mirosław Strumiński, Instytutu Profilaktyki Uniwersalnej w Krakowie  

12:00 – 12:15  Przerwa kawowa 

12:15 – 13:15   Blok II. Ewaluacja programów profilaktycznych i promocji zdrowia.  
Karina Porębska, Prezes Zarządu, Dyrektor Generalny Diagmatic Sp. z o.o. 

13:15 – 14:15  Blok. III Prezentacja dobrych praktyk w zakresie upowszechniania 
programów na poziomie lokalnym.  
Monika Borkowska-Żebrowska, Dział Profilaktyki, Miejskie Centrum 
Profilaktyki Uzależnień w Krakowie 

14:15 – 15:00  Lunch 

15:00 – 16:00   Blok IV. Prezentacja wybranych programów profilaktycznych z zakresu 
rekomendowanych.  
Damian Nowak, Profilaktyk i trener programów rekomendowanych w Centrum 
Działań Profilaktycznych  

16:00 – 18:00  WARSZTAT. Standardy w profilaktyce – praca na przykładach. 
Prowadzenie warsztatu: dr Karolina Kmiecik-Jusięga, Uniwersytet 
Ignatianum w Krakowie; Damian Nowak, Profilaktyk i trener programów 
rekomendowanych w Centrum Działań Profilaktycznych  

18:00  Kolacja 
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Dzień II 
 

9:00  Otwarcie II dnia konferencji. 

9:00 – 10:00   Blok V. Przegląd skutecznych i nieskutecznych ofert profilaktycznych, 

które trafią do szkół i samorządów gminnych.  

dr Roman Solecki, specjalista psychologii klinicznej, psychoterapeuta, 
Centrum Dobrej Terapii w Krakowie 

10:00 – 10:15  Przerwa kawowa 

10:15 – 11:15 Blok VI. Miejsce zajęć sportowych w profilaktyce.  

dr Jakub Kołodziejczyk Instytut Spraw Publicznych Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, dyrektor Niepublicznego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli 
„Sophia”  

11:15 – 12:00  Lunch 

12:00 – 14:00 Blok VII. Finansowania profilaktyki w gminnych programach.  

Elżbieta Kois-Żurek, dyrektor Wydziału Polityki Społecznej i Zdrowia UM 
Kraków,  

14:00 – 14:15  Przerwa kawowa 

14:15 – 16:15   WARSZTAT. Okrągły stół – co sprawdza się w profilaktyce, a co szkodzi? 

dr Jakub Kołodziejczyk Instytut Spraw Publicznych Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, dyrektor Niepublicznego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli 
„Sophia  
dr Roman Solecki, specjalista psychologii klinicznej, psychoterapeuta, 
Centrum Dobrej Terapii w Krakowie 

16:15  Zamknięcie konferencji 

 


