Zatgcznik nr 2

do Regulaminu Matopolskiego Konkursu z Fizyki
dla uczniow szkét podstawowych wojewodztwa
matopolskiego w roku szkolnym 2025/2026,
stanowigcego zatgcznik do zarzadzenia

Nr 43/25 Matopolskiego Kuratora Oswiaty

z dnia 5 wrzesnia 2025 r.

Zakres wiedzy i umiejetnosci wymaganych na poszczegdéinych etapach
konkursu i wykaz literatury obowigzujgcej uczestnikow
oraz stanowigcej pomoc dla nauczyciela

I. Tematyka konkursu

Tematyka konkursu nawigzuje do praktycznych zastosowan fizyki w zyciu codziennym,
w technice, innych dziedzinach nauki oraz odkry¢ naukowych. Konkurs obejmuje catg pod-
stawe programowg z przedmiotu fizyka i poszerza jej tresci.

Il. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw

Zadania konkursowe zostang opracowane w oparciu o podstawe programowg przedmiotu
fizyka — rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatce-
nia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektual-
ng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztat-
cenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn. zm.).

A. Tresci zadan etapu szkolnego oparte bedg na:
1) zagadnieniach podstawy programowej z przedmiotu fizyka zwigzanych z dziatami:
ruch i sity, energia, wtasciwosci materii;
2) wymaganiach doswiadczalnych zwigzanych z tymi dziatami;
3) nastepujgcych zagadnieniach rozszerzajgcych:
a) dziatania na wektorach (dodawanie, odejmowanie, rozktadanie na sktadowe, ob-
liczanie wartosci wektorow wypadkowych),
b) praca sit sktadowych,
c) predkos¢ wzgledna,
d) kinematyka ruchu jednostajnego po okregu i ruchu obrotowego;
e) ruch jednostajnie przyspieszony z predkoscig poczatkowa,
f) ruch jednostajnie opdzniony,
g) sita naprezenia i sita sprezysto$ci (reakcji) podtoza,
h) opory ruchu, sity tarcia, wspétczynnik tarcia,
i) sita sprezystosci i energia potencjalna sprezystosci,
j) obliczenia z zastosowaniem zasady zachowania energii mechanicznej,
K) niektére maszyny proste, tj.: rébwnia pochyta, dzwignia jednostronna, dzwignia
dwustronna, bloczek ruchomy, bloczek nieruchomy, kotowraot,
[) ped ciata oraz uktadu ciat, zasada zachowania pedu.

B. Tresci zadan etapu rejonowego oparte bedg na:
1) zagadnieniach obowigzujgcych na etapie szkolnym Konkursu;

1



2)

3)
4)

zagadnieniach podstawy programowej zwigzanych z dziatami: zjawiska cieplne, elek-
trycznosé, magnetyzm, ruch drgajacy i fale;
wymaganiach doswiadczalnych zwigzanych z tymi dziatami;
nastepujacych zagadnieniach rozszerzajgcych:

a) ciepto wiasciwe,

b) bilans cieplny,

c) rozszerzalno$¢ cieplna ciat statych, cieczy i gazéw,

d) wykresy zaleznosci Q(t), T(Q),

e) prawo Coulomba,

f) opor wtasciwy przewodnika,

g) prawa Kirchhoffa,

h) taczenia opordéw, opoér zastepczy,

i) okres drgan wahadta matematycznego.

C. Tresci zadan etapu wojewodzkiego oparte bedg na:

1)

2)
3)
4)

petnych tresciach podstawy programowej z przedmiotu fizyka dla szkoty podstawo-
Wey;
wszystkich zagadnieniach okreslonych dla etapu szkolnego i rejonowego Konkursu;
zagadnieniach zwigzanych z dziatami: fale elektromagnetyczne, optyka;
nastepujacych zagadnieniach rozszerzajgcych:

a) sita elektrodynamiczna,

b) indukcja elektromagnetyczna,

C) wspotczynnik zatamania swiatta,

d) réwnanie zwierciadta i rownanie soczewki,

e) przyrzady optyczne (m.in. lupa, oko, mikroskop),

f) konstrukcja obrazéw i ich cechy w zwierciadtach ptaskich, sferycznych i soczewkach,

g) konstrukcje powstawania obrazéw w uktadach optycznych.

W rozwigzywaniu zadanh konkursowych uczen powinien w szczegdlnosci wykazac sie umie-
jetnosciami:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

stosowania praw i wielkosci fizycznych do opisu i wyjasniania zjawisk fizycznych;
rozwigzywania zadan obliczeniowych i wykorzystania narzedzi matematyki,
np. przeksztatcanie wzoréw, dziatania na jednostkach i analiza wymiarowa, sporza-
dzanie wykresow, rozwigzywanie prostych réwnan;

odczytywania, selekcjonowania i interpretowania informacji przedstawionych
w roznych formach (np. tekst, tabela, wykres, rysunek, schemat);

planowania doswiadczen;

obliczania wartosci wielkosci mierzonych posrednio oraz szacowania niepewnosci
pomiaroweyj;

zapisywania wyniku zgodnie z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajgcej z doktadnosci pomiaru lub z danych, a takze wyciggania
wnioskow z otrzymanych wynikow.

Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw:

- na etapach szkolnym i rejonowym: zadania zamkniete (test wyboru, w tym takze wielokrot-
nego wyboru, czyli z wiecej niz jedng prawidtowg odpowiedzig),

- na etapie wojewoddzkim: zadania zamkniete (test wyboru, prawda/fatsz) oraz zadania otwar-
te (obliczeniowe lub opisowe).



lll. Wykaz literatury pomocniczej dla uczestnikéw oraz stanowigcej pomoc
dla nauczyciela
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