Konferencja metodyczna

»,Nowa podstawa programowa wychowania fizycznego
w edukacji wczesnoszkolnej — kierunki, wyzwania, inspiracje”

17 grudnia 2025 r. godz. 10.00 — 14.15
aula Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie
al. Jana Pawta Il 78

Organizatorzy:

Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Matopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w
Krakowie oraz Akademia Kultury Fizycznej w Krakowie

Program konferencji:

915 . 9% Rejestracja uczestnikow
102 - 102  Otwarcie konferencji - wystgpienia

J.M. Rektor Akademii Kultury Fizycznej w Krakowie — prof. dr hab. Andrzej Klimek
| Matopolski Wicekurator Os$wiaty — Artur Pasek
Dyrektor Matopolskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Krakowie - dr Lukasz Cieslik

102 - 10% .Warunki realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w klasach I-lll oraz
potrzeby zglaszane przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w
szkofach w Matopolsce.” Prezentacja wynikéw badan ankietowych.

Zofia Smolen-Jajesnica — wizytator Kuratorium Oswiaty w Krakowie.

102 - 112 | Wychowanie fizyczne — lekcja dla ciata i umystu. Dlaczego ruch to nie
przerwa od nauki, lecz jej czesé.”

dr Magdalena Majer — adiunkt w Instytucie Nauk Spotecznych, w Zaktadzie Teorii i Metodyki
Wychowania Fizycznego AKF W Krakowie.

1120 - 120 »,Ksztattowanie podstawowych kompetencji ruchowych poprzez zabawy i
éwiczenia na zajeciach wychowania fizycznego w edukacji
wczesnoszkolnej w przygotowaniu dzieci do zdrowego stylu zycia.”

dr Elzbieta Szymanska - adiunkt w Instytucie Nauk Spotecznych, w Zaktadzie Teorii i
Metodyki Wychowania Fizycznego AKF W Krakowie.

129 . 1220 Przerwa

1220 - 139  Rola nauczycieli wychowania fizycznego w realizacji nowej podstawy
programowej
w klasach | - lll na przyktadzie Programu ,,Maty Mistrz.”
Film edukacyjny — ,,Przyktady rozwigzan organizacyjnych zaje¢ WF
poifaczonych
z przeprowadzaniem prob sprawnosci uczniow. Przyktfadowe éwiczenia
rozgrzewkowe.”

dr. Robert Truchan — doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego. Matopolskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli Osrodek w Tarnowie.



13% - 1320 "Sportowe Talenty" - nowa jakos¢ w diagnozie sprawnosci fizycznej
uczniow klas I-lll szkoly podstawowej.” oraz ,,Innowacja pedagogiczna w
dziataniu — jak wspiera¢ miode talenty sportowe w edukacji
wczesnoszkolnej.”

Renata Polek - doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego. Matopolskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli Osrodek w Tarnowie.

1320 -13%  Aktywny rodzic, aktywne dziecko - wspierajaca rola rodzicéw w
podejmowaniu przez dzieci aktywnosci ruchowej.”

Kinga Adamczyk — doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego. Matopolskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli Osrodek w Tarnowie.

133%-13% | Bezpieczernstwo na lekcjach wychowania fizycznego w klasach I-11l w
Swietle obowigzujacych przepiséw prawa oswiatowego.”

Agata Wdowik — doradca metodyczny ds. wychowania fizycznego. Matopolskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli w Krakowie.

1350 - 1410 Panel dyskusyjny z udziatem prelegentéw. (mozemy przediuzy¢ w razie
potrzeby

1410 - 1415 Zakonczenie konferencji (lub 1422 przy burzliwej dyskusji ©)



