Informator do programu
,,BYC razem”
dla rady pedagogicznej

Dla szkét ponadpodstawowych
z dziedziny promocji zdrowia
psychicznego i prokreacyjnego
oraz profilaktyki zagrozen

i zachowan ryzykownych

Projekt realizowany w ramach programu kompleksowego wsparcia rodzin
»Za zyciem”, dziatanie 5.5 Swiadome i odpowiedzialne rodzicielstwo —
dziatania edukacyjne dla mtodziezy szkét ponadpodstawowych,
realizowany w latach 2024-2026, zlecony przez Ministra Edukacji Narodowej
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Materiat informacyjny do zaprezentowania Radzie Pedagogicznej przez dyrekcje
szkoty lub inne upowaznione osoby.

Program profilaktyczny ,,Byc razem”

Szanowni Panstwo,

Drodzy Nauczyciele, Wychowawcy, Pedagodzy, Psychologowie i Wszyscy, ktorym bli-
skie jest wychowanie mtodego cztowieka, chciatbym/chciatabym przedstawic Pai-
stwu mozliwos¢ realizacji w naszej szkole programu profilaktycznego ,,Byc razem”.

Program jest czeScig programu kompleksowego wsparcia rodzin ,,Za zyciem”, dziata-
nie 5.5: ,Swiadome i odpowiedzialne rodzicielstwo - dziatania edukacyjne dla mto-
dziezy szkot ponadpodstawowych”, realizowanego w latach 2022-2026.

Program kompleksowego wsparcia rodzin ,,Za zyciem” zostat ustanowiony przez
uchwate Rady Ministrow z dnia 20 grudnia 2016 r. powstat na podstawie prawnej art.
12 ustl z dnia 4.11.2016 r. 0 wsparciu kobiet w cigzy i rodzin. Priorytet V. Koordyna-
cja, edukacja, poradnictwo i informacja zostat uzupetniony o nastepujacy element:

Nazwa dziatania: 5.5. Swiadome i odpowiedzialne rodzicielstwo - dziatania edukacyj-
ne dla mtodziezy szkdt ponadpodstawowych, realizowany w latach 2024-2026.

Jest to propozycja szczeg6lnie cenna dla szkét ponadpodstawowych, poniewaz taczy
wymiar wychowawczy, profilaktyczny, prozdrowotny, prorodzinny i personalistycz-
ny. Program moze by¢ realizowany przez wychowawcéw, pedagogéw, psychologow,
katechetow oraz nauczycieli r6znych przedmiotéw, ktorzy chcg wspiera¢ mtodziez
w dojrzewaniu do odpowiedzialnego zycia.
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Dlaczego warto rozwazyc udziat w programie?

Uczniowie coraz czeSciej zmagajg sie z samotnoscia, przecigzeniem emocjonalnym,
trudnoSciami w budowaniu relacji, niskim poczuciem wtasnej wartosci, presjg me-
diow spotecznoSciowych, kryzysami psychicznymi czy brakiem wiary we wtasng
przysztosc.

Jednoczesnie wiekszos¢ z nich pragnie bardzo prostych, gteboko ludzkich rzeczy:
= chca byc kochani i akceptowani;
= chcag mie€ przyjaciot;
= chca tworzy¢ dobre relacje;
= chca kochac i by¢ kochani;
= chca kiedys stworzy¢ szczesliwg rodzine;
= chcg byc szczesliwi;
= chca wiedziet, jak radzic sobie z problemami;
= chca znalezé sens i swoje miejsce w Swiecie.
Dlatego szkota pozostaje jednym z najwazniejszych miejsc, w jakich mtody cztowiek

moze spotkac dorostego, ktory nie tylko uczy przedmiotu, ale pomaga odkrywac czto-
wieczenstwo, odpowiedzialnos¢, wartoSc¢ relacji i sens zycia.

Program ,,Byc razem” - pozytywna profilaktyka

Program ,,Byc razem” ma pozytywny przekaz. Koncepcja merytoryczna programu nie
bazuje na wzbudzaniu strachu, wprowadzaniu zakazéw czy omawianiu zagrozen.
W znaczacej czesci pokazuje, jak nalezy rozumiec i wzmacniac potencjat dobrych pra-
gnien, pielegnowac wartosci w mtodziezy, odkrywac cele zyciowe oraz jak praktyko-
wac tworzenie pozytywnych wiezi i odpowiednie nastawienie do zycia.

Dopiero na tym fundamencie zostaje podjety temat zachowan ryzykownych, trudno-
Sci w zdrowiu psychicznym, odpowiedzialnych decyzji oraz miejsc, w ktérych mozna
szukac pomocy.

Koncepcja programu jest zgodna z zasadami skutecznej profilaktyki: najpierw wzmac-
nia sie czynniki chronigce, takie jak relacje, poczucie sensu, odpowiedzialnos¢, sa-
moswiadomosS¢, komunikacja i wsparcie dorostych, a dopiero p6zniej mowi sie o
zagrozeniach.

Celem ogdlnym dziatania jest pomoc mtodziezy szkét ponadpodstawowych w przy-
gotowaniu do podjecia przysztych rél spotecznych i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
a takze ksztattowanie postawy akceptacji zycia cztowieka, ukazanie problemu zdrowia
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prokreacyjnego, ksztatcenie umiejetnosci dokonywania wtasciwych wyboréw w za-
kresie zdrowego stylu zycia, pozyskiwanie wiedzy nt. organizmu cztowieka i zacho-
dzacych zmian rozwojowych w okresie dojrzewania.

Przygotowujemy mtodziez do zycia, nie tylko
do egzaminow

Szkota ma ogromne znaczenie nie tylko dlatego, ze przygotowuje uczniéw do matury,
egzaminow zawodowych czy studidow. Szkota przygotowuje takze do zycia.

Mtodzi ludzie potrzebujg wiedzy, ale potrzebujg rowniez drogowskazéw. Internet do-
starcza im ogromnej ilosci informacji, lecz nie zawsze pomaga odrdznic to, co warto-
Sciowe, od tego, co moze szkodzic.

Program ,,By¢ razem” tworzy przestrzen do rozmowy, refleksji i odkrywania wartosci,
ktére pomagajg podejmowac zyciowe decyzje.

To program o tym, jak budowac relacje, ktore dajg site. Jak troszczyC sie o siebie
iinnych. Jak przygotowywac mtodych ludzi do przyjazni, mitoSci, rodzicielstwa, pracy
i odpowiedzialnego uczestnictwa w spoteczefstwie.

Program holistyczny ,,By¢ razem” nie jest programem skoncentrowanym
wytacznie na seksualnosci. Nie zastepuje edukacji zdrowotnej. Powstat
jako osobna innowacja pedagogiczna, ktora patrzy na mtodego cztowieka
catosciowo.

Program obejmuje rozwéj cztowieka w wymiarze:

= fizycznym;

= psychicznym, emocjonalnym, intelektualnym;

= spotecznym;

= moralnym, etycznym, duchowym.
To program o zyciu, relacjach, emocjach, zdrowiu psychicznym i fizycznym, rodzi-
nie, odpowiedzialnosci, komunikacji, zdrowiu prokreacyjnym, budowaniu przysztosci
oraz radzeniu sobie z trudnoSciami.
Program porusza tematy wazne dla kazdego ucznia:

= poczucie wtasnej wartosci;

= emocje;
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= przyjaznh;

= zakochanie;

= mitoS¢;

= komunikacja;

= stawianie granic;

= odpowiedzialnos¢;

= zdrowie psychiczne;

= zdrowie prokreacyjne;
= rodzina;

= trwate wiezi;

= podejmowanie decyzji;

= szacunek do siebie i innych.

Gotowe materiaty — niewielki naktad pracy
Program zostat przygotowany tak, aby maksymalnie odcigzy¢ szkote i nauczycieli.

Nauczyciele otrzymuja:
= gotowe scenariusze zajec;
= prezentacje prowadzgce krok po kroku przez lekcje;
= karty pracy dla ucznidw;
= ¢wiczenia integracyjne;
= Cwiczenia aktywizujace;
=  materiaty multimedialne;
= gry interaktywne;
= filmy edukacyjne;
= podcasty;
= animacje;
= kody QR prowadzace do dodatkowych materiatow;
= wskazowki metodyczne;
= propozycje pracy indywidualnej i grupowej;

= rekomendacje dotyczace prowadzenia rozmdw i reagowania na sytuacje trudne.
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Nie trzeba tworzy¢ materiatow od poczatku. Nauczyciel moze wykorzysta¢ swoje do-
Swiadczenie, a program dostarczy mu dodatkowej wiedzy, inspiracji i konkretnych
narzedzi.

Program dostosowany do nauczyciela i klasy

Program nie ogranicza autonomii nauczyciela. To nauczyciel najlepiej zna swo-
ich uczniéw i moze zdecydowadc, ktore treSci bedg w danym momencie najbardziej
potrzebne.

Nie ma obowigzku realizowania wszystkich scenariuszy od razu. Tematy mozna roz-
tozyc na semestr lub rok szkolny. Mozna wracac do nich w r6znych momentach pracy
wychowawczej. Jeden modut moze by¢ zrealizowany podczas jednej lekcji, ale moze
tez stac sie podstawg do dwéch lub trzech spotkan, spokojnej rozmowy, oméwienia
metod aktywizujacych - by¢ moze jakis temat ma wieksze znaczenie dla klasy. Reali-
zacja programu to proces odkrywczy, ktory potrzebuje czasu, wdrozenia uczniow w od-
powiednie metody, pogtebienia lub zadania sobie pytaf i poszukiwania odpowiedzi.

Warto rozpocza€ od klasy, z ktoérg nauczyciel ma dobrg relacje. Pierwsze pozytywne
doSwiadczenie pomaga oswoic sie z programem, materiatami i metodami pracy.

Bezpieczenstwo psychologiczne uczniow

Kazdy modut programu zostat przygotowany z myslg o bezpieczenstwie psychologicz-
nym mtodziezy. Materiaty zawierajg wskazéwki dotyczace prowadzenia rozméw, for-
mutowania pytan oraz reagowania na sytuacje trudne.

AktywnoSci sg zaprojektowane tak, aby wspieraty refleksje, rozwéj kompetencji spo-
tecznych i emocjonalnych oraz budowanie atmosfery szacunku i zaufania w klasie.

Podczas zaje¢ nie ma potrzeby korzystania z telefondw komérkowych. Uczniowie
mogq pracowac na kartach pracy, tworzy¢ wtasne portfolio refleksji, a z materiatow
cyfrowych korzystac samodzielnie poza lekcjami.

tatwe przygotowanie do realizacji programu

Szkolenie zostato zaprojektowane z mysla o nauczycielach, ktdrzy majg ograniczong
iloS¢ czasu.

Obejmuje:

= kurs e-learningowy;
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= mozliwos¢ nauki we wtasnym tempie;

= wielokrotny dostep do materiatéw szkoleniowych;

= 2-godzinne szkolenie online z trenerem program;

= 4-godzinne szkolenie warsztatowe prowadzone lokalnie przez trenera.
Nauczycielka lub nauczyciel nie musi byc ekspertem od wszystkich zagadnien. Pro-
gram pomaga przygotowac sie takze do tematéw wymagajacych wiekszej uwazno-

Sci, takich jak zdrowie psychiczne, relacje, zdrowie prokreacyjne czy komunikacja
w rodzinie.

Po ukoniczeniu szkolenia nauczyciele otrzymujg certyfikat potwierdzajacy udziat
w szkoleniu przygotowanym we wspétpracy z Osrodkiem Rozwoju Edukacji i dostep
do materiatow zamieszczonych na platformie edukacyjnej — poradnik metodyczny
z zatgcznikami i kartami pracy, prezentacje oraz materiaty dla ucznidow.

Wynagrodzenie za realizacje programu

Realizacja programu jest wynagradzana. Za przeprowadzenie 8 godzin zajec z ucznia-
mi nauczyciel otrzymuje wynagrodzenie w wysokosSci 480 zt.

To wazny element, poniewaz pokazuje, ze czas i zaangazowanie nauczyciela majg
wartosc.

Co zyskuje szkota?

Program wspiera:

= realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty i placowki
oSwiatowej;

= integracje zespotow klasowych;

= rozwdj kompetencji spotecznych i emocjonalnych;

= profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego;

=  budowanie odpowiedzialnych postaw zdrowotnych;

= wzmacnianie relacji miedzy uczniami i nauczycielami;
= rozwdj kultury wzajemnego szacunku;

= wspoétprace w klasie;
= klimat szkoty przyjaznej uczniom.

To praktyczna inwestycja w dobrostan uczniéw i nauczycieli.
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Co zyskuje nauczycielka lub nauczyciel?

Nauczycielka lub nauczyciel otrzymuje wsparcie, a nie dodatkowy ciezar.

Program pomaga:

= |epiej prowadzi¢ godziny wychowawcze;

= podejmowac wazne tematy bez leku i improwizacji;

= budowac gtebszy kontakt z uczniami;

= wzmacnia€ autorytet nauczyciela lub nauczycielki, oparty na relacji;

= |epiej rozumiec potrzeby klasy;

= wzmacnia€ poczucie sensu pracy wychowawczej.
Jednym z najwazniejszych czynnikéw chronigcych nauczycieli przed wypaleniem za-
wodowym jest poczucie sensu wykonywanej pracy. Czesto najwiekszg satysfakcje
przynoszg zmiany, takie jak: uczefi/uczennica zaczyna bardziej wierzy¢ w siebie, le-
piej radzi sobie z emocjami, rozwigzuje konflikt albo podejmuje dojrzalsza decyzje.
Realizacja programu moze doda¢ motywacji do pracy wychowawczej, tematy sg inte-

resujgce dla mtodziezy, prezentacje i poradnik prowadzg nauczyciela przez przebieg
lekcji, materiaty aktywizujgce sg gotowe do wydruku.

Prosta organizacja po stronie szkoty
Ze strony szkoty nie sg wymagane skomplikowane dziatania organizacyjne.

Wystarczy:
= umozliwi¢ nauczycielom udziat w szkoleniu;
= wydrukowac podreczniki dla nauczycieli;
= wydrukowat zatgczniki i karty pracy dla ucznidow.
To jedyny koszt, jaki ponosi szkota. Nawet jesli materiatow do wydruku bedzie duzo,

warto potraktowac je jako inwestycje w zdrowie psychiczne, fizyczne i spoteczne
mtodziezy.

Ewaluacja programu prowadzona jest w formie elektronicznej, co ogranicza obcigze-
nia administracyjne szkoty i nauczycieli.
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Program odpowiada takze na potrzeby nauczycieli

Wspoétczesny nauczyciel/wspétczesna nauczycielka réwniez potrzebuje wsparcia.

Wielu z nas chce:

mie¢ dobry kontakt z uczniami;

widzie¢ efekty swojej pracy;

mie€ poczucie sensu;

budowac dobrg atmosfere w klasie;

mie¢ mniej probleméw wychowawczych;

wspoétpracowac z klasa, a nie tylko ,,zarzadzac zachowaniem”;
rozwijac swoje kompetencje wychowawcze;

prowadzi¢ wartosciowe godziny wychowawcze bez koniecznosci tworzenia
wszystkiego od podstaw.

Program ,,ByC razem” nie zastepuje doSwiadczenia nauczyciela. Jest raczej gotowym
zestawem narzedzi, ktére pomagajg uporzadkowa¢, wzbogacic i wzmocni¢ to, co wie-
lu nauczycieli juz przekazuje mtodziezy.

Dlaczego warto powiedziec ,,TAK” programowi
,,ByC razem”?

Dlatego ze:

silne relacje chronig zdrowie psychiczne;

profilaktyka moze ograniczy¢ powstawanie problemoéw, ktére sg trudne do
rozwigzania;

nauczyciel/nauczycielka moze poméc przygotowac uczniéw do szczeSliwego
i odpowiedzialnego zycia;

rodzina, mitoS¢, przyjazn i dobre relacje nadal sg marzeniem wielu mtodych
ludzi;

wychowanie to inwestycja, ktorej efekty czasem widac dopiero po latach;

jedno wazne spotkanie, rozmowa lub refleksja mogg stac sie dla ucznia punk-
tem zwrotnym;

dobre relacje dajg poczucie sensu wykonywanej pracy.

,»BY€ razem” to program o tym, co naprawde wazne: o cztowieku, relacjach, odpo-
wiedzialnosci, zdrowiu, rodzinie, przyjazni i nadziei.
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Kazdy nauczyciel/kazda nauczycielka uczestniczy
w procesie wychowawczym.

= Nie tylko wychowawca klasy.
= Nie tylko pedagog.

= Nie tylko psycholog.

Kazdy nauczyciel/kazda nauczycielka, niezaleznie od nauczanego przedmiotu, ma
wptyw na rozwoj mtodego cztowieka.

Wielu absolwentow po latach wspomina nie tylko tresci lekcji, ale przede wszystkim

nauczycieli, ktorzy pomogli im zrozumiec siebie, uwierzyc we wtasne mozliwosci, od-
nalezc sens albo przejsc przez trudny moment zycia.

Program ,,Byc razem” pomaga tworzy¢ przestrzen dla takich spotkan.
Nie narzuca gotowych odpowiedzi.
Zaprasza do dialogu.

Uczy budowania relacji opartych na godnosci, odpowiedzialnosci, empatii, szacunku

i trosce.
Wyniki ewaluacji przeprowadzonej przez zewnetrzng firme mowia same za siebie:

Jednym z najwiekszych atutéw programu ,,By¢ razem” sg bardzo wysokie wyniki ewa-
luacji zarowno wsrdd nauczycieli uczestniczacych w szkoleniach, jak i mtodziezy bio-
rgcej udziat w warsztatach.

Wysoka ocena nauczycieli

W ewaluacji wzieto udziat 838 nauczycieli a udziat w szkoleniu jako formie doskona-
lenia zawodowego zostat oceniony bardzo wysoko.

= 100% uczestnikdw wyrazito pozytywna opinie o szkoleniu.

= Blisko 87% nauczycieli przyznato szkoleniu najwyzszg mozliwg ocene
satysfakcji.

= Prawie 97% uczestnikow bardzo wysoko ocenito kompetencje oraz sposédb

przekazywania wiedzy przez trenerdw prowadzgcych szkolenia.

= 92,59% nauczycieli uznato zastosowane metody i formy pracy za sprzyjaja-
ce rozwojowi zawodowemu oraz skutecznej realizacji celow wychowawczych
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i edukacyjnych.

Wyniki te potwierdzajg, ze program jest dobrze przygotowany metodycznie, od-
powiada na potrzeby nauczycieli i stanowi realne wsparcie w codziennej pracy
wychowawczej.

Bardzo wysoka ocena programu przez mtodziez

W ramach ewaluacji zajec warsztatowych zebrano 9151 anonimowych ankiet uczniow-
skich, co pozwala na wiarygodnga ocene skutecznosci programu.

Uzyskane wyniki sg bardzo wysokie:

99% uczniow zadeklarowato wysoki poziom satysfakcji z udziatu w warsztatach.

Blisko 99% uczestnikéw uznato tematyke zajec za interesujgcg i odpowiadajg-

cg ich potrzebom.

92% ucznidéw ocenito sposdb prowadzenia zaje¢ przez nauczyciela jako bardzo
dobry, a pozostate 8% jako dobry, co Swiadczy o wysokim poziomie przygoto-
wania prowadzacych.

87,92% uczestnikdw uznato, ze filmy, testy, cwiczenia oraz pozostate materiaty
dydaktyczne bedg dla nich zdecydowanie pomocne, natomiast kolejne 11% oce-
nito je jako raczej pomocne.

99,3% mtodziezy wskazato, ze zdobyta podczas zaje€ wiedza i rozwijane umie-
jetnoSci bedg przydatne w ich codziennym zyciu.

Odpowiedzi ucznidéw na pytania otwarte:

,»,C0 najbardziej Ci sie podobato w zajeciach warsztatowych?”

Wybrane cytaty:

»,Podobajg mi sie zajecia, na ktérych moge sie aktywnie angazowac.
W ten sposéb tatwiej mi zapamietac przekazywang wiedze”;

,,»Wskazowki, jak radzi¢ sobie w relacjach, ale tez z emocjami’’;
,,Zostaty dobrane bardzo wazne, czesto pomijane tematy”’;
,,P0 warsztatach zaczatem bardziej dbac o swéj sen i zdrowe nawyki’’;

,,Jemat uktadu rozrodczego byt wyjasniony tak normalnie, jakby
to byta matematyka’’;

11
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»,Czy jest coS o czym chciathbys$/chciatabys nas poinformowaé po zajeciach
warsztatowych?”

Zdecydowana wiekszos¢ uczestnikéw pozytywnie ocenita warsztaty, wskazujac naich
inspirujgcy charakter oraz zauwazalny wptyw na codzienne funkcjonowanie. Respon-
denci podkreslali swoje zainteresowanie zagadnieniami z zakresu psychologii oraz
wartoS¢ otrzymanego wsparcia emocjonalnego podczas zajec. Brak istotnych uwag
krytycznych potwierdza, ze warsztaty spotkaty sie z bardzo dobrym odbiorem.

Tak wysokie wskazniki satysfakcji pokazuja, ze program:

odpowiada na rzeczywiste potrzeby mtodziezy;

porusza tematy uznawane przez uczniéw za wazne i bliskie ich codziennemu
zyciu;

angazuje uczestnikow dzieki nowoczesnym metodom pracy;

rozwija praktyczne kompetencje spoteczne i emocjonalne;

wspiera budowanie odpowiedzialnych postaw oraz dobrostanu psychicznego.

Wyniki ewaluacji wskazuja, ze ,,By¢ razem” jest programem dobrze przyjmowanym
zaréwno przez nauczycieli, jak i przez uczniow. Wysoka jakoSc szkolen, atrakcyjna
forma zaje¢ oraz praktyczny charakter przekazywanych tresci przektadajg sie na bar-
dzo wysokg ocene skutecznosci programu i jego wartosci edukacyjnej.

Najwazniejsze korzysci w skrocie

Program ,,By¢ razem”:

jest bezptatny dla szkoty,

oferuje gotowe scenariusze, prezentacje, gry interaktywne, filmy edukacyjne,
animacje, aplikacje oraz karty pracy;

obejmuje krétkie i praktyczne szkolenie;

daje nauczycielowi wynagrodzenie za realizacje zajec;
wspiera dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty;
pomaga integrowac klase;

rozwija kompetencje spoteczne i emocjonalne uczniéw;
wzmacnia zdrowie psychiczne mtodziezy;

porusza tematy wazne dla kazdego mtodego cztowieka;

opiera sie na rzetelnej wiedzy i wartosciach personalistycznych;
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Informator do Programu ,,By¢ razem" dla rady pedagogicznej

= nie wymaga skomplikowanej organizacji;

= pomaga budowac szkote bardziej uwazna, bezpieczng i przyjazna.

Zaproszenie
Szanowni Paistwo,

jezeli bliska jest nam szkota, ktéra nie tylko przekazuje wiedze, ale réwniez poma-
ga mtodym ludziom dojrzewac do odpowiedzialnego zycia, budowac dobre relacje,
troszczyc sie o zdrowie psychiczne i odnajdywac sens wtasnego rozwoju, warto roz-
wazy¢ udziat w programie ,,By¢ razem”.

To nie jest kolejny obowigzek.

To gotowe wsparcie dla nauczycieli, ktérzy chcg wychowywac z pasja, madroscia
i szacunkiem dla godnosci mtodego cztowieka.

W ramach materiatdw nauczyciele mogg miec dostep do praktycznych wskazéwek
i szkolen dotyczacych sposobu, w jaki nalezy prowadzi¢ indywidualne rozmowy
z uczniami potrzebujgcymi pomocy.

Wiele elementéw potrzebnych do realizacji programu juz zostato przygotowanych:
scenariusze, prezentacje, karty pracy, szkolenia, materiaty multimedialne i wsparcie
nauczycieli.

Dzisiaj oprocz wiedzy szkolnej mtodzi ludzie potrzebujg réwniez umiejetnosci budo-
wania relacji, troski o zdrowie psychiczne, odpowiedzialnosci, nadziei i obecnosci
dorostych, ktdrzy pomoga im dobrze przygotowac sie do zycia.

Program ,,Byc razem” pomaga szkotom odpowiadac na te potrzeby.

Dziekuje Pahstwu za codzienng prace, cierpliwosc i troske o mtode pokolenie. Za-
checam do rozwazenia udziatu w programie i potraktowania go jako praktycznego
wsparcia naszej wspélnej misji wychowawczej.

Oficjalna strona programu ,,Byc razem” Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie znaj-
duje sie pod adresem:

Program ,,Byc razem” — ORE (klawisz na klawiaturze Ctrl oraz klikniecie w link taczy
ze strong)

Dodatkowo ORE opublikowat oficjalny opis programu w serwisie OSrodka Rozwoju
Edukacji:

Program edukacyjny ,,ByC razem” - przygotowanie mtodziezy do Swiadomego
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https://bycrazem.ore.edu.pl/?utm_source=chatgpt.com
https://ore.edu.pl/2025/09/program-edukacyjny-byc-razem-przygotowanie-mlodziezy-do-swiadomego-i-odpowiedzialnego-rodzicielstwa/?utm_source=chatgpt.com

Informator do Programu ,,By¢ razem" dla rady pedagogicznej

i odpowiedzialnego rodzicielstwa

Jest to oficjalna prezentacja programu realizowanego w ramach rzgdowego programu
»Za zyciem”,

Film promocyijny.

Link do instrukcji rejestracji z roku 2025 (rejestracja w roku 2026 przebiega
analogicznie):

Instrukcja rejestracji w systemie ORE

W razie problemoéw z rejestracjg zapraszamy do kontaktu: nr tel.: 511 031 913.
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https://ore.edu.pl/2025/09/program-edukacyjny-byc-razem-przygotowanie-mlodziezy-do-swiadomego-i-odpowiedzialnego-rodzicielstwa/?utm_source=chatgpt.com
https://drive.google.com/file/d/1UEmpuk8UzsaUJhS6jkTlF9t-wGuv2BNB/view
https://drive.google.com/file/d/13WPuPn4Pd20sXES6ei3J3VgSTocKhTva/view

